UCNE TEZAVE

V populaciji vseh osnovnosolskih otrok ima priblizno 20-25% posebne vzgojno-izobrazevalne
potrebe. NajstevilcnejSa skupina otrok s posebnimi potrebami so otroci z ucnimi
teZavami. Med njimi je okoli 10 odstotkov otrok, ki imajo eno od oblik specificnih uénih tezav,
pti 2-4% otrok s specifi¢nimi u¢nimi tezavami se le-te pojavljajo v tezji obliki.

Ucne teZave delimo na sploSne ucne teZave in specificne u¢ne tezZave.

a) Splosne ucne teZave
Usvajanje in izkazovanje znanja ali vescin je lahko ovirano in s tem znizana storilnost zaradi:

» najrazli¢nej§ih neugodnih vplivov okolja (ekonomska in kulturna prikrajSanost,
problemi vecjezicnosti in vec¢kulturnosti, pomanjkljivo ali neustrezno poucevanje ipd.),

» nekaterih notranjih dejavnikov (splosno upocasnjen razvoj kognitivnih sposobnosti) ali

» neustreznih vzgojno-izobraZevalnih interakcij (strah pred neuspehom, nezrelost in
pomanjkanje motivacije in u¢nih navad itd.)

SploSne ucne teZave imajo uclenci, ki imajo najveCkrat teZave pri usvajanju znanj in
spretnosti pri ve¢ izobraZevalnih predmetih. Ponavadi te otroke odkrijemo, ker imajo
bistveno nizje Solske dosezke pri ve¢ Solskih predmetih, kot njihovi vrstniki. Prav tako se
pojavljajo tezave pri usvajanju temeljnih spretnosti pri pisanju, branju in racunanju. Imajo vecje
govorne in jezikovne tezave, slabSe socialne spretnosti, lahko pa se pojavljajo tudi znaki
emocionalnih in vedenjskih tezav.

Pri vseh predmetih dosegajo slabsi u¢ni uspeh.

b) Specificne ucne teZave

Specifi¢ne ucne tezave (SUT) tvorijo kontinuum in variirajo od lazjih, zmernih do tezjih. Otroci z
lazjimi in zmernimi u¢nimi tezavami spadajo v skupino otrok z u¢nimi tezavami (opredeljeni so v
Zakonu o OS, 1996). Otroci z teZjimi uénimi teZavami, pa spadajo v skupino z otrok s
primanjkljaji na posameznih podrocjih ucenja (kot so opredeljeni v Zakonu o usmetjanju,
2000).

Specificne u¢ne tezave ima heterogena skupina otrok in mladostnikov, ki imajo pomembno
veCje teZave, kot vrstniki pri branju, pisanju, aritmetiki itd., Ceprav je njihova
inteligentnost povprecna ali nadpovprec¢na. Lahko so celo nadarjeni na nekaterih
podrogjih, kot so glasba, ples, Sport itd. Te teZave so notranje narave, domnevno
posledica disfunkcije v centralnem Zivénem sistemu in se lahko pojavljajo preko celega
Zivljenjskega obdobja.

Specificne ucne tezave so notranje narave in niso primarno pogojene z vidnimi, slusnimi ali z

motori¢nimi okvarami, z motnjami v dusevnem razvoju, s custvenimi motnjami ali z neustreznimi

okoljskimi dejavniki, lahko pa se pojavljajo skupaj z njimi.



Na nasi Soli nudimo ucencem 2z ucnimi tezavami podporo, spodbudo in pomo¢ po
petstopenjskem hierarhicnem modelu pomodi, kot je zapisan v *1Konceptu ucne tezave V

osnovni $oli. Model pomoci u¢encem z u¢nimi tezavami obsega pet stopenj:
1. stopnja: POMOC UCITELJA PRI POUKU, DOP. P. IN V OKVIRU OPB
2. stopnja: POMOC SOLSKE SVETOVALNE SLUZBE
3. stopnja: DODATNA INDIVIDUALNA IN SKUPINSKA POMOC (ISP)
4. stopnja: MNENJE IN POMOC ZUNANJE USTANOVE
5

stopnja: PROGRAM S PRILAGOJENIM IZVAJANJEM IN Z DODATNO
STROKOVNO POMOC]JO

Model omogoca, da je obravnava ucencev z uc¢nimi tezavami omogocena ¢im bolj zgodaj, ¢im

bolj fleksibilno, ¢im manj opazno, ¢im blize ucencu in traja ¢im krajsi cas.

Koncept dela Uéne tezave v OS opredeljuje naslednje skupine uénih tezav:

» Lazje in zmerne specificne ucCne tezave ter jezikovne tezave (specificne bralno-
napisovalne tezave, specifi¢ne ucne tezave pri matematiki, dispraksija, spec. primanjkljaji
na podrodju jezika)

Ucne tezave zaradi motnje pozornosti in hiperaktivnosti

Ucne tezave pri ucencih, ki pocasneje usvajajo znanja

Ucne tezave zaradi uc¢encevih slabse razvitih samoregulacijskih spretnosti

Ucne tezave zaradi pomanjkljive uéne motivacije

Custveno pogojene uéne tezave (UT zaradi anksioznosti in UT zaradi depresije)

Ucne tezave zaradi dvojezicnosti oziroma vecjezi¢nosti in socialno- kulturne druga¢nosti
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Ucne tezave zaradi eksistencne socialno-ekonomske oviranosti in ogrozenosti (revicine)

Strokovni delavci $ole se izpopolnjujemo® in §irimo svoje znanje s podrocja dela z ucenci z
ucnimi tezavami, u¢encem z UT se trudimo nuditi ué¢inkovito pomoc¢ predvsem s pomocjo dobre
poucevalne prakse v okviru pouka, dopolnilnega pouka, podaljsanega bivanja in jutranjega varstva
(za ucence nizjih razredov). Za ucence z UT, ki potrebujejo bolj usmerjeno pomoc, organiziramo
dodatno individualno ali skupinsko pomo¢, v primeru tezjih in specifiénih uénih tezav otrok pa v
sodelovanju s starsi podamo predlog za usmeritev otroka v program s prilagojenim izvajanjem in

dodatno strokovno pomocjo.

! *#7 vsebino koncepta se lahko seznanite na :

http://www.mss.gov.si/fileadmin/mss.gov.si/pageuploads/ministrstvo/Publikacije/Koncept_dela_Ucne_tezave

v_0S.pdf

2 Sola je v vkljudena v projekt - Uvajanje koncepta ucne tezave v osnovni Soli s pomocjo inkluzivnih timov.




Zavedati se moramo, da lahko otroci in mladostniki s pravocasno in ustrezno pomocjo, v veliki
meri kompenzirajo svoje primanjkljaje, ustrezno ucno napredujejo, razvijejo svoje potenciale in

so kasneje v zivljenju uspesni.

V kolikor opazite, da ima vas otrok tezave pri ucenju, se lahko obrnete po nasvet k Solski
svetovalni sluzbi.

Vec o ucnih tezavah si lahko preberete na spodnjih povezavah:

http://www.starsi.si/izobrazevanje/ucne-tezave.html

http://www2.arnes.si/~osli8tls /upp/uctez.htm

http://www.platea.si/sl/clanki-platea/otroci-s-specificnimi-ucnimi-tezavami

http://www.disleksija.si

http://www.mss.gov.si/fileadmin/mss.gov.si/pageuploads/ministrstvo/Publikacije/Koncept dela Ucne

tezave v_OS.pdf

http://www.ucne-tezave.si

http://www.drustvo-bravo.si/web
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